JOYFUL
Wisdom

Goodness

Happiness,.....

Familie in Balance

nach Eva Tillmetz

"Ein Kind betritt die Biihne des Lebens - und
schlagartig verandert sich das Leben der
frischgebackenen Eltern."

Wunder - Gliick - Herausforderung
und wo steckt nur die Liebe?

Gonke Lengsfeld
Psychologie, B.Sc.

lengsfeld@kein-stress-mit-stress.de
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Was fir ein Wunder, wenn sich ein neuer Erdenbiirger ankiindigt. Die
Vorfreude ist groR und alles soll fiir das neue Leben vorbereitet sein.

Mit dem Angebot ,Familie in Balance“ biete ich IThnen eine Moglichkeit
sich ihrer gemeinsamen Wiinsche fir den neuen Lebensabschnitt
bewusst zu werden und Raum zu geben fiir Fragen wie:

Was wiinschen wir uns fur unser Kind? L
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www.Kkein-stress-mit-stress.de

Multimodales Stressmanagement

Systemische Beratung & Coaching

Sophie-Scholl-Weg 17, 21684 Stade




